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CIRCUITO ALFA

Materiales: Acero galvanizado y polietileno de alta densidad (HDPE), postes de tubo cuadrado 90x90 mm y barras de tubo redondo ø40 – ø50 mm. 

Este conjunto de entrenamiento permite ejercitar los siguientes músculos: Pecho, hombros, brazos, espalda, abdominales y piernas.

Composición formada por 16 postes verticales con los siguientes puestos de ejercicio: Banco de abdominales (Horizontal e inclinado), Barras de dominadas 
(Horizontal y “Z”), Pared sueca y Monkeybar (Horizontal, inclinada y serpiente). 

Para usuarios a partir 
de 1,40 m de altura y 
apto para:

COD. 81501 / 81507

CALISTENIA - Serie Olimpia


	Página 1

